
②
参考答案第参考答案第22期期（第6~9期试卷答案） 道德与法治学科素养测评卷七年级（人教）·下

一、选择题

1~5.BDBAD 6~10.CCBDD
11~15.BDCBA 16~20.CBDAC
二、非选择题

21.（1）①民法典是新中国第一部以“法典”命名的法律，是“社会生活

的百科全书”。②民法典是一部调整平等主体之间的人身关系和财产关系

的法律。③民法典体现法治与德治相结合的治国理念。④民法典规定了人

们从事民事活动的基本原则。（4分）

（2）小君的观点错误。①物品从建筑物上坠落可能会侵犯他人的生命

权、健康权、财产权，违反了民法典，是民事违法行为。②在社会生活中，公

民违反民事法律规范，应当依法承担民事责任。（6分）

22.（1）①法律是调整社会关系、判断是非曲直、处理矛盾和纠纷的标

尺，在国家治理、社会管理等方面发挥着重要作用。②法律维护社会秩序。

③法律保护社会公共利益。④法律促进社会发展。（8分）

第四单元素养测评

一、选择题

1~5.ADCDD 6~10.CBCCD 
11~15.DBCAC 16~20.CDCAC
二、非选择题

21.（1）①知廉耻，懂荣辱；有所为，有所不为。②有底线意识，不做触

碰道德底线、违反法律的事情。③有自我省察的习惯，端正言行，不断完善

自己。④勇担社会责任，弘扬社会正能量，提升自己，奉献社会。（4分）

（2）该观点错误。①榜样人物的优秀品质是在学习和实践中锤炼出来

的，值得我们学习。②好的榜样昭示着做人、做事的基本态度，启发我们对

人生道路和人生理想的思考，给予我们自我完善的力量。③自尊要求我们

学会不断提升自己。④人都有自尊的需要，尊重他人，才可能赢得他人的

尊重。⑤我们要向榜样学习，丰富自我，完善自我。（6分）

22.（1）①中华优秀传统文化中蕴含的诸如惠民利民、安民富民的思

想，天下兴亡、匹夫有责的担当意识，道法自然、天人合一的思想，革故鼎

新、与时俱进的思想等，能够为解决当代中国的许多问题提供有益借鉴，

有助于实现中华民族伟大复兴。②中华优秀传统文化是涵养社会主义核

期末素养测评（一）

一、选择题

1~5.CDDDC 6~10.DCBCA
11~15.AAADA 16~20.CDCDA
二、非选择题

21.（1）杨某的行为属于刑事违法行为。（2分）该行为的本质是严重社

会危害性。（2分）

（2）该观点错误。很多犯罪都不是一朝一夕铸成的，而是有一条从不

良行为到违法行为、再到犯罪的变化轨迹。如果不良行为得不到纠正，就

会逐步滑向违法犯罪的深渊。我们要从小事做起，避免沾染不良习气，自

觉遵纪守法，防患于未然。（6分）

22.（1）日记一和日记二中分别表达了激动、喜悦的情绪和伤心、沮丧

的情绪。（2分）情绪影响着我们的观念和行动。激动、喜悦的情绪激励小光

克服困难、努力向上，伤心、沮丧的情绪可能让小光因为某个小小的挫败

而止步不前。（6分）

期末素养测评（二）

一、选择题

1~5.CDCAC 6~10.DBBDA
11~15.DCCAA 16~20.ADACA
二、非选择题

21.（1）①学会正确对待自己的各种情绪感受，保持积极的心态，享受

喜悦和快乐，让我们的青春生活更加美好。②学会面对负面情绪和应对突

发事件，学会合理地调节情绪，否则会危害身心健康。（或学习小敏正确对

待考试的态度，冷静分析自己出错的原因；要遵守考场纪律，不能任性妄

为；善于激发正面的情绪感受，学会积极面对负面情绪。）（4分）

（2）这种观点是错误的。负面情绪不可避免，适度的负面情绪也会有

积极作用，如适度的焦虑情绪可以把压力转化为动力，从而有助于我们提

升思考能力、加快反应速度、提高学习效率。学会积极面对负面情绪，是我

们成长过程中需要经历的。持续地处于负面情绪状态，可能危害我们的身

心健康，要善于激发正面的情绪感受，保持积极乐观的心态。（6分）

22.（1）我认为可以安装可视门铃，但需要征得邻居的同意，处理好安

装角度等相关问题，保障邻居的隐私权不被侵犯，保障邻居的私人生活安

期末素养测评（三）
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（2）作为社会一员，我们不仅要关注法律体系建设，为法律的完善贡

献力量，而且要从内心深处拥护法律，信仰法律的力量和价值，做到崇尚

法律、遵守法律、捍卫法律，让法治成为社会共识和基本准则。（6分）

23.（1）李某的行为是犯罪行为。（2分）李某的行为具有严重社会危害

性，触犯了刑法，应当受到刑罚处罚。（2分）

（2）②⑤④①③。（2 分）提纲：①当前青少年犯罪的主要原因有哪些？

②您认为怎样才能有效地预防和减少青少年犯罪？（4分）

（3）①作为社会的一员，我们要珍惜美好生活，认清违法犯罪的危害，

依法自律，做自觉遵纪守法的人。②认清危害，增强法治观念。违法犯罪会

对他人、社会和国家造成危害。我们要时刻警惕违法犯罪，远离违法犯罪。

那种认为自己年龄小与违法犯罪无关、年龄小犯罪不受处罚的想法，是非

常错误的。③明辨是非，杜绝不良行为。“冰冻三尺，非一日之寒。”很多犯

罪都不是一朝一夕铸成的，而是有一条从不良行为到违法行为、再到犯罪

的变化轨迹。④我们要树立正确的是非观念，增强自控力，严于律己，积极

抵制不良心理和行为，防患于未然。（6分）

心价值观的重要源泉。传承和弘扬中华优秀传统文化，能够激发民族自信

心和自豪感，坚定文化自信，有助于促进民族团结、维护国家的安全和统

一。（8分）

（2）①树立尊重自然、顺应自然、保护自然的理念。②树立人与自然和

谐相处的理念。③树立发展与保护相统一的理念。④每一位公民都要自觉

做生态环境的保护者、建设者。（6分）

23.（1）我们要正确对待生理变化。在青春期，我们身体发育的节奏各

有不同，有人长得快、有人长得慢，有人发育早、有人发育晚。我们既不因

自己的生理变化而焦虑或自卑，也不嘲弄他人的生理变化。（4分）

（2）①我们要积极面对青春期心理矛盾和困惑。②我们可以参加集体

活动，在集体的温暖中接纳和调整自己。③我们可以求助老师、家长和心

理医生，化解烦恼，解决问题。④我们要学会自我调节，成为自己的“心理保

健医生”。（6分）

（3）①告诉父母这是正常的异性交往。②与异性交往对我们的成长有

积极作用。可以增进对异性的了解，消除神秘感；可以扩大交往范围，提高

交往能力。与异性友好坦然地合作，有助于完善自身，让我们在团结和睦

的集体中共同成长。③与异性交往要把握好尺度。我们应注意交往的方

式、场合、时间和频率，既要热情大方，又要掌握分寸，做到言谈得当、举止得

体。（6分）

（2）方法：注意转移、合理宣泄、放松训练。（3分）意义：可以帮助小光

改善情绪，保持积极乐观的心境；使小光的情绪在主观体验、生理感受、外

显表情等方面发生变化，有助于小光更好地适应环境；可以让小光换位思

考，改变认知，调节情绪，成为情绪的主人，让青春生活更加美好。（3分）

23.（1）①有强烈的责任感、集体主义精神和大局意识。②遇事冷静，

情绪稳定，乐于助人。③有较强的组织协调能力和沟通表达能力。④有独

立思考的能力和发现问题、解决问题的能力。（4分）

（2）节气：惊蛰。（1 分）思想理念：道法自然、天人合一的思想。（2 分）

理解：中华民族对人与天地万物的关系有深刻的思考，提出“天地与我并

生，而万物与我为一”，主张尊重、顺应大自然运行的规律，与天地万物和

谐共生。（3分）

（3）推荐《论语》。（1 分）推荐理由：这是一部体现儒家伦理道德思想

的经典著作，“夫子风采，溢于格言”，读者可以通过经典，感受古圣先贤的

道德智慧。（5分）

宁。拥有人身权，我们才能独立、自由、有尊严地生活。我们既要保护自己

的人身权，也要尊重他人的人身权。（8分）

（2）法律规定隐私权，划定了个人空间与公共空间的界限，保障了我

们私生活的自由与安宁，保护我们的正常生活不受干扰、内心世界不被侵

扰。（6分）

23.（1）①材料中的“我”只看到自己的优点和缺点，没有用发展的眼

光看待自己，所以很苦恼。②正确认识自己，就要做到用全面的、发展的眼

光看待自己。③全面认识自己，既要塑造自己的外在形象，又要提升自己

的内在素质；既要看到自己的优点，也要看到自己的缺点。④要用发展的

眼光看待自己，通过不断改正缺点来完善自己。（4分）

（2）①遵守各种法律、法规。②遇到问题需要解决，应当通过法治方

式，表达自身合法的诉求和愿望。③在实现自身利益的过程中，还要自觉

维护他人和集体的合法权益。④养成尊法学法守法用法的习惯，逐步成长

为社会主义法治的忠实崇尚者、自觉遵守者、坚定捍卫者。（6分）

（3）参加社会公益活动；在公交车上给老人让座；帮助同学解答学习

上的困惑；在家里帮助父母做家务；等。（6分）


