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一、选择题

1.B  2.D  3.A  4.D  5.D
6.B  7.D  8.A  9.C  10.B
11.B  12.D  13.A  14.D  15.B
16.C  17.D  18.C  19.A  20.C
21.A  22.D  23.D  24.A  25.B
26.C  27.D  28.B  29.C  30.C
二、非选择题

31.（1）扩散　（2）收缩　（3）②　（4）喉　咽

32.（1）人呼出的气体中是否含有较多的二氧化碳？ 
（3）呼出的气体　乙　形成对照 
（4）人呼出的气体中含有较多的二氧化碳

33.（1）气管　支气管　湿润　清洁 

（2）呼吸道或肺　顺畅进出肺部　收缩　等于 
（3）咽　避免在过敏原浓度高的环境中长时间停留（或外出时佩戴口

罩等防护用品，保持室内环境清洁和通风，进行过敏原检测并采取相应的

脱敏治疗措施）

提示：（1）气管和支气管的表面有腺细胞和纤毛，腺细胞分泌黏液，使

气管内湿润，黏液中含有能抵抗细菌和病毒的物质。纤毛的摆动可将外来

的尘粒、细菌等和黏液一起送到咽部，形成痰，通过咳嗽等方式排出体外。

同时，纤毛在呼吸道内起着重要的清洁作用。

（2）结合题干文字信息可知，雾化吸入治疗是一种将药物直接送达呼

吸道或肺部的治疗方法。这种方法能够确保药物在局部发挥作用，减少对

全身的不良反应。在哮喘的治疗中，雾化吸入的药物可以使患者的呼吸道

肌肉舒张，从而缓解支气管的狭窄和痉挛，保证气体能够顺畅地进出肺

部，达到缓解通气不畅的效果。在进行雾化吸入时，人体的肋间肌和膈肌

第四单元第三章素养测评

一、选择题

1.C  2.B  3.B  4.C  5.B  
6.B  7.C  8.B  9.B  10.C 
11.B  12.A  13.D  14.C 15.B
16.C  17.B  18.B  19.A  20.D 
21.C  22.C  23.B  24.B  25.C 
26.B  27.A  28.B  29.B  30.A
二、非选择题

31.（1）静脉　

（2）上腔静脉　10→8→4→6　
（3）房室瓣　5
32.（1）5　小肠内的毛细血管　静脉　9　下腔静脉

（2）房室瓣　动脉瓣　静脉瓣　

（3）肺循环　

（4）线粒体

33.（1）清水 保证小鱼的正常呼吸 低

（2）静脉 毛细血管 只允许红细胞单行通过

（3）白细胞 红细胞 细胞核 促进止血，加速凝血（或者止血，

凝血）

第四单元第四章素养测评

一、选择题

1.D  2.A  3.B  4.A  5.B  
6.C  7.D  8.A  9.D  10.A 
11.D  12.A  13.B  14.B  15.C 
16.B  17.C  18.B  19.A  20.D 
21.B  22.A  23.C  24.B  25.C 
26.B  27.C  28.B  29.D  30.D
二、非选择题

31.（1）肾单位　（2）肾小球　肾小囊　

（3）肾小管　葡萄糖

提示：（1）每个肾包括超过 100 万个结构功能单位，即肾单位。肾单
位的组成包括肾小球、肾小囊和肾小管。

（2）血液流经［1］肾小球时会发生滤过作用，除了血细胞和大分子的
蛋白质外，血浆中的一部分水、无机盐、葡萄糖和尿素等物质，都可以经过
肾小球滤过到［2］肾小囊中形成原尿。

（3）原尿流经［3］肾小管时，全部葡萄糖、大部分水和部分无机盐被重
新吸收，其余成分形成尿液。

32.（1）相同　控制单一变量，排除偶然性 
（2）混合　混合治疗慢性肾脏病效果更好 
（3）肾小球　滤过　原尿 
（4）汗腺　体温 

第四单元第五章素养测评

一、选择题

1.D  2.D  3.C  4.B  5.B
6.A  7.A  8.D  9.A  10.C
11.A  12.C  13.D  14.B  15.D
16.D  17.D  18.C  19.A  20.C 
21.D  22.B  23.A  24.D  25.C 
26.C  27.A  28.C  29.D  30.C
二、非选择题

31.（1）有机物 叶绿体 澄清的石灰水 应将无色透明钟罩遮光，
设置黑暗环境　（2）无机盐　（3）25℃　（4）种植密度过大（种植过密），叶
片互相遮挡，光照不足（种植密度过大，不透气，二氧化碳不足） 合理密
植　（5）适当增加光照、适当提高二氧化碳浓度、增加昼夜温差

提示：（1）若图一为光合作用示意图，其中二氧化碳是通过叶片的气

孔进入的，水是由植物的根自下而上吸收来的，氧气由气孔释放，它合成

的有机物由筛管自上向下运输。因此①是二氧化碳，②是氧气，表示向上

的③是水，表示向下的④是有机物，则此时进行光合作用生理活动的场所

是叶绿体。根据所学分析可知，如果图一表示植物的呼吸作用，该同学想
验证的气体②是二氧化碳，那么应将图二装置的小烧杯中的液体换成澄
清的石灰水。该装置中，不足之处是装置使用的是透明钟罩，应将装置进
行遮光处理。因为在黑暗环境中，植物不能进行光合作用，只进行呼吸作
用，这样实验会更有说服力。（2）图二培养植物的方式称为“水培”。其培
养液中，除了玉米苗所需的水分之外，还应加入一定种类和数量的无机
盐，因为无机盐对植物的生长发育起着重要的作用。（3）分析图三可知，在
其他环境因素适宜时，该植物体内有机物积累速率达到最大时的温度是
25℃。（4）由图四可知，因种植密度增大，田间的通风、透光条件都变差，故
与 M点比，限制 N点光合强度的外界因素是光照、二氧化碳浓度。所以图
四实验给我们的启示是，在栽培农作物时要注意合理密植。（5）光合作用
的强度除受二氧化碳浓度的影响外，还受温度、光照强度等因素的影响。
若要提高大棚内农作物的产量，可采取的措施是适当增加光照、适当提高
二氧化碳浓度、增加昼夜温差等。

32.（1）是　食物　（2）脂肪　有机物　无机物
（3）同等质量的花生种子含有的能量比核桃种子含有的能量少（或同

等质量的核桃种子含有的能量比花生种子含有的能量多）

期末素养测评
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都处于收缩状态，这使得胸廓扩大，肺也随之扩张，肺内气压降低，低于外

界气压，从而使气体能够顺利进入肺部。在吸气与呼气终末时，肺内气压

与大气压的差为零，肺内气压等于外界气压。

（3）咽是食物和气体的共同通道，所以无论是吸入性还是食入性过敏

原，它们进入人体时都会经过一个共同的通道——咽。对于吸入性过敏原

哮喘患者来说，日常防护至关重要。为了减少过敏原的吸入和哮喘的发

作，患者可以采取以下合理建议：尽量避免在花粉、尘螨等过敏原浓度高

的环境中长时间停留；外出时可以佩戴口罩等防护用品，以减少过敏原的

吸入；保持室内环境的清洁和通风也是非常重要的；如果条件允许的话，

可以进行过敏原检测并采取相应的脱敏治疗措施。

34.（1）① 气管软骨 ③ 腺细胞 
（2）吸气 收缩 增大 
（3）肺

（4）毛细血管 一

提示：（1）呼吸道都有骨或软骨作支架，能保证气体顺畅通过，是气体

进入肺的通道。呼吸道中的腺细胞能分泌黏液，能湿润到达肺部的气体，

减少干燥的气体对呼吸道和肺的刺激。

（2）图乙表示吸气过程，吸气时，肋间外肌、膈肌收缩→肋骨向上向

外移动，膈肌顶部下降→胸廓扩大，胸腔容积增大→肺扩张→肺内气压

小于外界大气压→外界气体进入肺。

（3）吸气动作和呼气动作交替，实现了肺的通气，即肺与外界的气体

交换。

（4）丙图表示肺泡与血液之间的气体交换，肺泡外面包绕着丰富的毛

细血管和弹性纤维，肺泡的壁和毛细血管壁都很薄，只由一层上皮细胞构

成，这些特点都有利于气体交换，因此肺是气体交换的主要场所。血液流

经肺泡外毛细血管时，血液中的二氧化碳扩散到肺泡，肺泡中的氧气扩散

到血液，要穿过两层细胞。血液流经肺泡后，血液中氧气含量增加。

提示：（1）小鱼生活在水中，用鳃呼吸，来获得水中的溶解氧，因此在

观察小鱼尾鳍内血液的流动的实验过程中，要用浸湿的棉絮，并经常滴加

清水，将小鱼头部的鳃盖和躯干包裹起来，目的是保持小鱼的正常呼吸。

小鱼尾鳍内含色素，颜色深，视野较暗，因此观察小鱼尾鳍内的血液流动

应该用低倍的显微镜，低倍镜比高倍镜的视野亮。

（2）用显微镜观察小鱼尾鳍时，判断动脉、静脉和毛细血管的依据是

从主干流向分支的血管是动脉，由分支流向主干的血管是静脉，红细胞单

行通过的是毛细血管。其中，毛细血管的特点是管腔最细，只允许红细胞

单行通过；管壁最薄，只由一层上皮细胞构成；血流速度最慢。这些特点

都有利于血液与组织细胞间进行物质交换。图乙中的 3是静脉血管，2是

毛细血管，因为红细胞是单行通过的。

（3）图丙中的 A 是红细胞，数量最多，呈两面凹的圆饼状，没有细胞

核，能运输氧和部分二氧化碳。B 是血浆，能运载血细胞，运输营养物质

和废物。C 是白细胞，个体最大，数量最少，有细胞核，能穿透血管壁，能

够吞噬病菌。因此，A 与 C 在结构上的区别是 C 有细胞核。D 是血小板，

是体积最小的血细胞，无细胞核，其主要功能是促进止血，加速凝血。

34.（1）心脏　右心房 
（2）肺　呼吸运动　收缩　下降

（3）呼吸　小肠　①② 
（4）动脉

33.（1）路德维希　肾小囊腔中液体并不只有水分 
（2）毛细血管壁通透性高 
（3）滤过　肾小管 
（4）膀胱　尿道

（5）废物　水　无机盐

提示：（1）英国的鲍曼推测毛细血管球的作用是分泌水分到肾小囊

腔，然后溶解和冲洗肾小管所分泌的各种排泄物，形成尿液。但是分析表

中的数据可知，肾小囊腔中的液体成分不仅有水，还有葡萄糖、无机盐、尿

素等物质，因此路德维希认为肾小球毛细血管中的压力较高，使得血浆中

除蛋白质外其他成分可以从通透性高的毛细血管壁滤出，进入肾小囊腔

的推测更为合理。

（2）由资料二可知，肾小球具有毛细血管壁通透性高的特点，因此适

于物质的滤出。

（3）分析可知，尿液的形成包括肾小球和肾小囊内壁的滤过作用和肾

小管的重吸收作用两个过程。

（4）尿的形成是连续的，而尿的排出是间歇的，这与膀胱的暂时储尿

作用有关，排尿时尿液经尿道排出体外。

（5）人体排出尿液不仅起到排出废物的作用，而且对调节体内水和无

机盐的平衡也有作用。

34.（1）小肠　氧气　（2）④　（3）2　
（4）物质交换

（4）燃烧过程中能量以热能的形式散失了（或燃烧不够充分）

（5）重复（或重复组）　避免偶然因素的影响，减少实验误差，提高实

验准确度

33.（1）维生素C （2）胃 氨基酸 （3）小肠 
（4）4 左心室 肺循环 减少 （5）6 左心房 
提示：（1）水果和蔬菜中含有丰富的维生素，从人体所需的营养素角

度看，补充蔬菜、水果主要是补充维生素。从资料一中得知，小明若长时

间不吃蔬菜，将有可能因缺乏维生素 C 而出现牙龈出血等症状。（2）小明

不喜欢吃鱼是不良的饮食习惯，因为鱼肉中含有较多易于消化和吸收的

优质蛋白质，该物质是构成人体细胞的基本物质，最早在胃内被初步消

化，它在小肠内被彻底分解的最终产物是氨基酸。（3）小明常吃炸薯条和

炸鸡块，其主要成分是脂肪，含有较多的热量，若长期食用易患肥胖症，它

初步在小肠内被消化。（4）资料二中心脏壁最厚的是 4 左心室，它为体循

环的起点，循环路线长，所以左心室的壁最厚，肺循环的循环途径是：2 右

心室→5 肺动脉→肺部毛细血管→6 肺静脉→3 左心房。从 M 到 N 处，血

液与组织细胞发生物质交换，血液中的氧气和营养物质进入组织细胞，组

织细胞产生的二氧化碳等废物进入血液；血液由动脉血变成了静脉血，血

液成分中的氧气减少。（5）肺泡内的 PM2.5颗粒物可以透过肺泡壁和毛细

血管壁进入血液，经过血管6肺静脉，最先到达心脏的3左心房。

34.（1）肾小球　（2）肾小管　（3）滤过　重吸收　（4）尿素
提示：（1）正常情况下，②肾小球和①肾小囊内壁不能滤过血细胞和

大分子蛋白质，若②肾小球和①肾小囊内壁病变，②肾小球和①肾小囊内

壁的通透性增大，原本不能滤过的血细胞和大分子蛋白质进入了原尿。

而肾小管又不重吸收血细胞和大分子蛋白质，因此尿液中会出现血细胞

和大分子蛋白质。所以，甲同学的红细胞与蛋白质指标高于乙同学，其原

因可能是②肾小球和①肾小囊内壁发生了病变。

（2）尿液中有葡萄糖，若是肾脏的病变，则可能是肾小管发生病变，使

肾小管的重吸收作用发生障碍，导致葡萄糖没有被全部重吸收造成的。

所以甲同学的葡萄糖指标高于乙同学，其原因可能是甲的⑤肾小管重吸

收功能减退。

（3）肾单位是形成尿液的基本单位。图中血液流经肾单位时，经肾小

球和紧贴着它的肾小囊的内壁的滤过作用，再通过肾小管的重吸收作用

后，余下的代谢废物以尿液的形式排出体外。

（4）尿液的主要成分包括水、无机盐和尿素。烘烤小孩尿布时，往往

会闻到异常气味，这种气味主要是尿素受热时散发出的。


